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A floresta é um conjunto mais ou menos
extenso de drvores vivendo em comunidade.
O seu elemento fundamental é a ARVORE,
que interfere decisivamente na manutengdo
da vida, através de um fenémeno denominado
fotossintese, transformando a energia solar
em matéria orgdnica, absorvendo diéxido de
carbono e libertando oxigénio.

A FLORESTA, tal como foi definida,
desempenha importantes fungdes
climatoldgicas e higiénicas. As drvores, ao
reduzirem o impacto da dgua da chuva no
solo, impedem a sua erosdo, ao mesmo tempo
que regularizam o caudal dos cursos de dgua.
Além da regularizagdo das bacias
hidrogrdficas, as florestas protegem os
campos agr‘icolas ao reduzir o transporte,
de poeira e areias, pelo vento, para as
terras de cultivo.

Um hectare de floresta densa fixa
durante um ano, 22 toneladas de
carbono e liberta 16 toneladas de
oxigénio!
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Deste modo, a floresta contribui
positivamente para a qualidade do ambiente,
actuando sobre o clima e o ciclo da dgua e
através do seu papel na

CONSERVACAO DA NATUREZA.




Associada as drvores existe uma FLORA
arbustiva e herbdcea que faz parte
integrante da floresta. No solo forma-se um
espesso tapete de ervas, musgos, folhas e
ramos mortos. Estes defritos vegetais sdo
decompostos por seres vivos especificos que
contribuem para o enriquecimento do solo
reciclando os seus nutrientes.
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Nos outros estratos vive toda uma
FAUNA indispensdvel ao equilibrio e
funcionamento da floresta. Assim, temos
desde anfibios, como o Sapo-parteiro, aos
répteis, como o Lagarto-de-dgua, passando
pelos mamiferos, como o Ourigo, a Raposa, o
Javali e o Corgo e, pelas aves, como a Rola-
comum, o Pica-pau e o Gaio.




Contudo, as relagdes entre os organismos
e as plantas presentes nas florestas sdo
fruto de um longo processo evolutivo de
adaptagdo e defesa mdtuos.

Como todos os seres Vivos, as
4rvores também sao atacados
por insectos, fungos ou outros
organismos que podem originar
doengas e pragas.

Insectos
Processiondria do pinheiro
Resineira
Torcedoura

Gorgulho dos pinheiros

Cardido
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Numa perspectiva moderna, a floresta
tem um USO MULTIPLO e dela derivam
bens e servigos. E muito importante a
exploragdo de madeiras para fins industriais,
nomeadamente para construgdo, mobilidrio,
papel e embalagens, bem como para a
obtengdo de energia. Note-se que a
utilizagdo energética da biomassa florestal a
nivel mundial, corresponde a 59% de toda a
produgdo florestal no mundo.

Para além da madeira, existem numerosos
produtos florestais considerados "menores",
em que se incluem fibras, resinas, borrachas
e cortiga.

A existéncia de rebentos, folhagem e
frutos disponiveis na floresta como
forragem para a pecudria permite a criagdo
de gado, debaixo dos arvoredos ou has
clareiras intercalares (silvopastoricia). Por
outro lado, a criagdo de abelhas (apicultura)
permite a obtengdo de mel de muito boa
qualidade.

Ha ainda a considerar a
existéncia de fauna de pequeno
e grande porte que pode ser
rentabilizada através da caga e
da pesca, desde que se
respeitem as normas que
comandam o equilibrio de todo
o sistema.




I8II'IIllIIIllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII '
Na floresta existem ainda outras '
potencialidades econdmicas mal
aproveitadas, como as plantas aromdticas e
orhamentais, as ervas medicinais, 0s
cogumelos, os frutos (pinhdes, nozes e

castanhas), etc., que o comércio e a
indlstria podem valorizar.

A floresta é fambém um espago
privilegiado de recreio e lazer que permite
ao homem um reencontro com os valores
naturais.




A drea continental de Portugal-é de feigdo
ecoldgica essencialmente florestal. Com
efeito, hem o nosso clima nem a'maioria dos
nossos solos sdo suficientemente favordveis
as culturas agricolas. Ndo excedendo os
solos com boa aptiddo para a agricultura 10%
da superficie natural do nosso pais, mal se
compreende que a parte florestal ndo
ultrapasse os 34%.
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Distribui¢do das principais espécies
florestais em Portugal (drea aproximaday:

Pinheiro-bravo Pinus pinaster........... 1.252.000 ha
Sobreiro Quercus suber 664.000 ha
Azinheira Quercusilex ......................... 465.000 ha
Pinheiro-manso Pinus pinea................. 350.000 ha
Eucalipto Eucaliptus sp. ....................... 386.000 ha
Carvalho-negral Quercus pyrenaica .... 112.000 ha
Castanheiro Castanea sativa.................. 31.000 ha

Das actividades florestais resultam, em
Portugal, mais de 100.000 postos de
trabalho directos e indirectos. Sé a
apicultura representa uma fonte
complementar de rendimento para 70.000
agricultores.

A floresta é na sua quase totalidade privada (cerca
de 85%), sendo uma grande parte constituida por
parcelas inferiores a 2 ha.

Pimbeiseer
Sebrao
Asginkoim
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PINHEIRO-BRAVO

Altura: 20-25 m
Cultivada

Epoca de floragao:
Fevereiro a Margo
Epoca de frutificagio:

Primavera ou Verdo de 2.¢ ano

Utilidades para o homem:
madeira, resina e pasta de
papel

B !\\
Y S | VR P S SO

SOBREIRO

Altura: 10-15m
Espontanea

Epoca de floragéo:

todo o0 ano, mas a época
principat é de Abril a Maio
£poca de frutificagéo:
varias

Utilidades para o homem:

industria corticeira
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AZINHEIRA

Altura: 8-12m

Cultivada e espontanea
Epoca de floragao:

Margo a Abrit

Epoca de frutificagio:
Novembro

Utilidades para o homem:
madeira, bolota
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PINHEIRO-MANSO

Altura: 30 m

Cultivada e espontanea
Epoca de floragao:
Margo a Maio

Epoca de frutificagao:
Primavera do 3.2 ano

Utilidades para o homem:

madeira, pinhao
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EUCALIPTO

Altura: 30-40 m
Cultivada

Epoca de floragao:
Outono e Inverno
Epoca de frutificagao:

Utilidades para o homem:

pasta de papel

CARVALHO-NEGRAL

Altura: 20 m

Cultivada e espontéanea
Epoca de floragao:

Abril a Maio

Epoca de frutificagao:
Outubro

Utilidades para o homem:
madeira, bolota
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A vegetagdo florestal da Terra tem |

sofrido uma redugdo, cobrindo actualmente |

. cerca de 30% da superficie emersa do :
planeta, o que corresponde a

aproximadamente 4.400.000.000 hectares.

Os maiores inimigos da; flor‘es‘rgs 500105 i entissaguntib, whestars
homens quando hdo as estimam e ndo as de floresta desaparece da
compreendem. superficie da Terra.

A utilizagdo indiscriminada das matas e %\
florestas, incluindo a sobrepastoricia, o B A
derrube excessivo de drvores para T
aproyeifamepfo da madeira e a criagdo de SRR - R e
clareiras mais ou menos vastas para Expansdo, a construgao naval
utilizagdo agricola ou urbanistica, teve fundamentamente grande
constituem as causas mais importantes da ~ mpacte nos carvalhais,

destruicdo da floresta. pobiSlidg oo de~a|t° porte.

Para a construgao de uma nau
na época da Expansao eram
necessarias 2000 a 4000
arvores, sabendo-se que s para
as ligagoes com a India se
construiram 700 naus.




Os fogos causam prejuizos econdmicos e
ambientais incalculdveis, pois destroem em
poucas horas o que demorou centenas de
anos a criar.

S6 em Portugal, de 1973 a 1993 arderam
cerca de um milhdo de hectares de florestal

A prevengdo dos incéndios florestais
passa hdo apenas pela limpeza e tratamento 2
das matas e florestas mas fambém por uma “’&p
utilizagdo ordenada das mesmas. .

A razéo para o elevado niimero
de fogos deriva da emigragéo e
consequente falta de presenga
humana e falta de limpeza das
matas. A isto junta-se ainda
uma grande percentagem de
fogo criminoso.

PARA QUE
A FLORESTA VIVA
E PRECISO RESPEITA-LA!




DIA MUNDIAL DA FLORESTA
21 de Margo

A comemoragao oficial do Dia da Arvore teve lugarpela
primeira vez no estado norte-americano de Nebraska, em
1872, devido a um homem - John Stirling Morton - que
para resolver o problema da escassez de material lenhoso,
conseguiu induzir toda a populagéo a consagrar um dia no
ano a plantagéo ordenada de diversas arvores.

A Festa da Arvore rapidamente se expandiu a quase
todos os paises do mundo, tendo sido efectuada em
Portugal pela primeira vez em 9 de Margo de 1913.

Em fins de 1971, na sequéncia duma proposta da
Confederagéo Europeia de Agricultores, que mereceu o
melhor acolhimento da FAO (Oganizagao das Nagoes
Unidas para a Alimentagéo e Agricultura), foi estabelecido o
Dia Florestal Mundial com o objectivo de sensibilizar as
populagdes para a importancia da floresta na manutengao
da vida na Terra, de modo a que o Homem possa retirar,
cada vez mais, maiores beneficios deste recurso natural
renovavel e suster o ritmo acelerado de destruigéo,
provocado pela ansia de lucro facil, individualista, sem se
preocupar com as necessidades das geragoes futuras.

Em 21 de Margo de 1972 - inicio da Primavera no
Hemisfério Norte - foi comemorado o primeiro DIA
MUNDIAL DA FLORESTA em vérios paises, entre os quais
Portugal.
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